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Пояснительная записка
Актуальность программы
Целесообразность создания программы вытекает из необходимости развития мелкой моторики пальцев рук и, как следствие, развития речевых навыков. Творческая атмосфера занятий способствует раскрепощенности ребенка при устных высказываниях, а ручной труд – развитию мелкой моторики. Воспитательная направленность программы заключается в формировании созидательного мышления, в уважении к труду как таковому, в понимании простых, привычных вещей как итога труда многих людей. Ребенок, который приложил труд, умение, усилия в изготовление своей работы, вложил в нее любовь, вдохновение, вряд ли захочет ломать и портить вещи, царапать парту, рвать книжку. Так в форме игры происходит развитие речи. При обучении искусству пластического изображения формируется умение быстро воспринимать и познавать красоту пластической формы предметов, соотношение их частей, развивается внимательность и интерес к окружающему миру. Повышается сенсорная чувствительность (тонкое восприятие формы, фактуры, цвета, веса, пластики, пропорций), синхронизируется работа обеих рук, развивается пространственное мышление и воображение, формируется умение планировать работу при реализации замысла, предвидеть результат и достигать его, при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.
Программа кружка «Умелые руки» состоит из теоретической и практической части. В процессе занятий учащиеся от простых изделий постепенно переходят к освоению более сложных образцов.

         Программа предполагает соединение игры, труда и обучения в единое целое, что обеспечивает единое решение познавательных, практических и игровых задач (при ведущем значении последних).    
Особое внимание уделяется созданию в детском коллективе доброжелательной творческой обстановке, что способствует проявлению индивидуальности каждого и создание  для каждого ситуации успеха.
Принципы
• доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям);
• наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). “Чем более органов наших чувств принимает участие в восприятии какого-нибудь впечатления или группы впечатлений, тем прочнее ложатся эти впечатления в нашу механическую, нервную память, вернее сохраняются ею и легче, потом вспоминаются” (К.Д. Ушинский);
• демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, реализация собственных творческих потребностей);
• научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы).
• “от простого к сложному” (научившись элементарным навыкам работы, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ).
Структура содержательной части программы
Содержательная часть программы построена так, что вначале изготавливаются простые предметные работы с обязательной их презентацией на каждом занятии, затем происходит составление сюжетов, общей композиции на основе изученных сказок или сочиненных историй. Сюжетные работы более сложны и требуют большей фантазии и обобщения, прививают навыки работы в команде.

Цель программы: создание условий для выявления и развития творческих способностей детей, пробуждать инициативу и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе.
Срок реализации образовательной программы - 1 год.
Количество часов на учебный год: 33 ч. 
Количество часов в неделю: 1 ч.

Ожидаемые результаты:
К концу 1 года обучения обучающиеся должны знать: 
1. название и назначение материалов – бумага, ткань, пластилин; 
1. название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, игла, наперсток; 
1. правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами.
К концу 1 года обучения обучающиеся должны уметь: 
1. правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы; 
1. соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены; 
1. анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления); 
1. экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея, шить стежками « через край», «петельный шов».
Личностные универсальные учебные действия
У обучающегося будут сформированы:
1. интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;
1. познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;
1. адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности.
Обучающийся получит возможность для формирования:
1. внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;
1. устойчивого интереса к новым способам познания.
Регулятивные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
1. планировать свои действия;
1. осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
1. адекватно воспринимать оценку учителя;
1. различать способ и результат действия. 
Обучающийся получит возможность научиться:
1. проявлять познавательную инициативу;
1. самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.
Коммуникативные универсальные учебные действия
Учащиеся смогут:
1. допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;
1. учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;
1. формулировать собственное мнение и позицию;
1. договариваться, приходить к общему решению;
1. соблюдать корректность в высказываниях;
1. задавать вопросы по существу;
1. контролировать действия партнёра.
Обучающийся получит возможность научиться:
1. учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;
1. владеть монологической и диалогической формой речи;
1. осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.
Познавательные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
1. высказываться в устной и письменной форме;
1. анализировать объекты, выделять главное;
1. осуществлять синтез (целое из частей);
1. проводить сравнение, классификацию по разным критериям;
1. устанавливать причинно-следственные связи;
1. строить рассуждения об объекте.

Обучающийся получит возможность научиться:
1. осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
1. осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
1. использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

Предметные результаты 
Обучающийся научится:
· воспринимать предметы материальной культуры как продукт творческой предметно-преобразующей деятельности человека на земле, в воздухе, на воде, в информационном пространстве;
· называть основные виды профессиональной деятельности человека в разных сферах;
· организовывать рабочее место для работы с материалами (тканью, нитками) и инструментами (ножницами, швейной иглой);
· соблюдать правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями при выполнении изделия;
· различать материалы и инструменты; определять необходимые материалы, инструменты и приспособления в зависимости от вида работы;
· проводить анализ под руководством учителя простейших предметов быта по используемому материалу;
Обучающийся получит возможность научиться:
· уважительно относится к труду людей;
· определять в своей деятельности элементы профессиональной деятельности человека;
· организовывать рабочее место для работы с материалами и инструментами;
· отбирать материалы и инструменты в зависимости от вида работы;
· анализировать предметы быта по используемому материалу.
Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в результате занятий по предложенной программе:
1. развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;
1. расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;
1. познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных материалов;
1. использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;
1. познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями уже известных инструментов;
1. совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;
1. оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища;
1. сформировать навыки работы с информацией.


Методы контроля и формы подведения итогов осуществляется в виде проведения выставок, участия в различных конкурсах, награждения лучших поощрительными призами, грамотами. Изделия используются для подарков родителям, близким, друзьям.
Итоги занятий могут быть подведены в форме отчётной выставки работ школьников.
	К концу обучения учащиеся получат возможность:

	
	Личностные
	Метапредметные
	Предметные


	Знать
	– о формах проявления заботы о человеке при групповом взаимодействии;
- правила поведения на занятиях, раздевалке, в игровом творческом процессе.
- правила игрового общения, о правильном отношении к собственным ошибкам,  к победе, поражению.
	- иметь нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми  в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.

	·  необходимые сведения о видах изученных   народных художественных промыслов, особенностях работы с материалами, инструментами.


	Уметь
	-  анализировать и сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели.
-соблюдать правила игры и дисциплину;
- правильно взаимодействовать с партнерами по команде (терпимо, имея взаимовыручку и т.д.). 
-  выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой  и игровой деятельности.
	- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей          -   адекватно воспринимать предложения и оценку учителя, товарища, родителя и других людей
- контролировать и оценивать процесс и результат деятельности; 
- выбирать вид чтения в зависимости от цели;
- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности
- формулировать собственное мнение и позицию
	-работать с предлагаемыми материалами,  применять полученный опыт работы в своей деятельности
· импровизировать;
·  работать в группе, в коллективе.







	Применять
	- быть сдержанным, терпеливым, вежливым в процессе взаимодействия;
-подводить самостоятельный итог занятия; анализировать и систематизировать полученные умения и навыки.


	- полученные сведения о многообразии декоративно-прикладного  искусства
- красивую, правильную, четкую, звучную речь как средство полноценного общения.
	- самостоятельно выбирать, организовывать  небольшой творческий проект
-иметь первоначальный  опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирования потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества, использовать накопленные знания.



Содержание курса тем с указанием форм организации и видов деятельности

	№ п/п
	Название блока 
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1. 
	Вводное занятие.
	1
	1
	2
	

	2. 
	Работа с природными материалами.
	2
	4
	6
	Защита проекта

	3. 
	Работа с бумагой
	3
	7
	10
	Защита проекта

	4. 
	Школа лепки
	3
	9
	11
	Защита проекта

	5. 
	Декоративное панно (работа с природным материалом, бумагой, пластилином).
	1
	3
	4
	Выставка




[bookmark: _GoBack]1. Вводное занятие
Вводное занятие. Знакомство с произведениями народных художественных промыслов, традиционного крестьянского искусства и современного декоративного искусства. Техника безопасности при работе с природным материалом. Сбор различных природных материалов. Правила просушивания и хранения природных материалов, необходимых для различных поделок.
Практическая работа: сбор природных материалов.

2.  Работа с природными материалами
Дары леса. Заготовка природного материала. Сбор листьев, семян, цветов, лепестков цветочно-декоративных растений. Сушка собранного материала. Упражнения на развитие восприятия, воображения, моторики мелких мышц кистей рук.
Практическая работа: сбор природного материала для работы над аппликациями; работа с гербариями «Лекарственные растения нашего леса», «Полевые цветы»; создание букета из сухих   цветов,  тематических   композиций;   paбота   со скорлупой  кедровых орешков,  с  косточками   вишен и слив, со   скорлупой   фисташек   (оформление    панно   «Зайчата», «Белочка», «Цвет яблони», «Поздравляю!» и т. п.).
Из засушенных листьев, трав, цветочных лепестков, соломы, семян, плодов растений, перьев птиц, берёсты можно создавать уникальные картины.
Художественные композиции из природных материалов, выполненные с любовью и вдохновением, помогают украсить любой интерьер и внести в помещение дыхание и красоту природы.
Практическая работа: изготовление панно по замыслу детей и педагога;, развешивание кормушек; оформление книжек-малышек.

3.Работа с бумагой
Порядок создания занимательных игрушек из бумаги: лягушек разных типов с последующим состязанием на дальность полёта, на облёт препятствия, и др.; корабликов; и др. Знакомство с разными техниками аппликации, а также с различными материалами, используемыми в данном виде прикладного искусства.
Проведение конкурса.
Практическая работа: выполнение творческих работ в технике бумажной пластики.
4.  Школа лепки
Пластичные материалы, их сходство и различие (глина, пластилин, суралин, соленое тесто). Особенности пластичных материалов. Освоение основных приемов лепки на разных материалах: откручивание, отщипывание, разрезание и надрезы, формование, раскатывание, сплющивание, вдавливание, вытягивание, сгибание и разгибание, прижатие, примазывание, заглаживание. Задания Лепилки: изготовить несложные фигурки с показом основных приемов лепки. Выбор любимого материала, защита преимуществ своего материала
Практическая работа: освоение безопасных приёмов работы с пластилином.
5. Декоративное панно (работа с природным материалом, бумагой, пластилином). 
 Подведение   итогов.    Подготовка    итоговой    выставки-ярмарки   работ   школьников.   Организация   и   проведение школьной выставки-ярмарки и аукциона поделок школьников. Награждение авторов наиболее интересных творческих работ.
Практическая работа: проведение выставки.




	Содержание
предмета
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Формы организации учебных занятий

	1. Вводное занятие
(2 ч.)
	проговаривать последовательность действий; объяснять выбор материалов и инструментов для работы с помощью учителя.
	практическая работа


	Работа с природными материалами
(6 ч.)
	приводить примеры взаимосвязей между человеком и природой;
сравнивать объекты и подбирать материал для поделки,  анализировать этапы работы.
планировать свою  деятельность, работать по плану.
: работа в паре.
развивать умение оценивать свою работу и работу одноклассников.

	Комбинированный урок;
урок изучения нового материала; урок-практикум; урок контроля;

	Работа с бумагой
(10 ч.)
	умение анализировать предлагаемые задания: понимать поставленную цель, отделять известное от неизвестного.
умение отбирать оптимальные способы выполнения задания.
умение задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером.
формирование уважительного и доброжелательного отношения к труду сверстников. Умение радоваться успехам одноклассников.
Готовить   рабочее   место   и   выполнять   практическую   работу   по образцам; с помощью шаблона, выполнять контроль точности разметки деталей.
	Комбинированный урок;
урок изучения нового материала; урок контроля;
урок обобщающего повторения; тренировочный урок; итоговый урок. урок-практикум;

	Школа лепки ( 11 ч.)
	умения рассматривать,  сравнивать, обобщать, осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий.
умение учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения. Умение определения последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата.
умение задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром. Развитие умения осуществлять взаимный контроль и оказывать необходимую взаимопомощь.
знание правил вежливого поведения, культуры речи. Формирование бережного отношения к труду других людей
Отличать новое от уже известного с помощью учителя; добывать новые знания из различных источников; делать выводы в результате сравнения и группировки предметов.
	Комбинированный урок;
урок изучения нового материала; урок контроля;
тренировочный урок; итоговый урок. урок-практикум;

	Декоративное панно (работа с природным материалом, бумагой, пластилином). (4 ч.)

	Использовать в речи слова вежливости. Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения по теме. Использовать доброжелательный тон в общении.
	итоговый урок 
постановка выставки работ.
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Тематическое планирование «Умелые ручки» 1 класс

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Дата
	Форма
контроля

	
	
	
	
	

	1 -2
	Вводное занятие. (2 ч.)
	2
	
	Беседа, опрос

	
	Работа с природными материалами
(6 ч.)
	
	
	

	3-4
	Аппликация из природного материала «Лев» или «Еж»
	2
	
	Выполнение практической работы

	5
	Аппликации из осенних листьев.
	1
	
	Выполнение практической работы

	6-8
	Изготовление роз из осенних листьев.
	3
	
	Выполнение практической работы

	
	Школа лепки ( 11 ч.)
	
	
	

	9
	Вводная беседа. Знакомство с инструментами.
	1
	
	Беседа

	10-11
	Техника лепки разных форм. Выбор нужных форм для изделия.
	2
	
	Беседа, выполнение практической работы

	12
	Приёмы лепки. Эскиз изделия.
	1
	
	Беседа, выполнение практической работы

	13-16
	Панно «Животные».
	4
	
	Выполнение практической работы

	17-18
	«Ёлочные украшения».
	2
	
	Выполнение практической работы

	19
	Изготовление символа 2023 года кролика.
	1
	
	Выполнение практической работы

	
	Работа с бумагой
(10 ч.)
	
	
	

	20
	Вводная беседа. Выполнение наброска.
	1
	
	Беседа, выполнение практической работы

	21-22
	Создание коллажа на тему «Здоровье».
	2
	
	Выполнение практической работы

	23-24
	Создание коллажа на тему «Зимушка - зима».
	2
	
	Выполнение практической работы

	25-26
	Оригами «Лягушка».
	2
	
	Выполнение практической работы

	27-28
	Оригами Цветок.
	2
	
	Выполнение практической работы

	29
	Выполнение картины «Цветы ».
	1
	
	Выполнение практической работы

	30-33
	Декоративное панно (работа с природным материалом, бумагой, пластилином). (4 ч.)
	4
	
	Выполнение практической работы



